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REGULAMENTUL CAMPIONATULUI NATIONAL DE
JUNIORI ”D” (n. 2003) - EDITIA 2015/ 2016

Campionatul National Juniori ”D” (jucatori nascuti dupa 01.01.2003) la fotbal pe teren
redus este organizat de catre Serviciul Competitii Juniori din cadrul Federatiei Romane de Fotbal.

ART. 1. PARTICIPANTI
Participa echipele cluburilor si asociatiilor sportive afiliate la F.R.F. sau A.J.F, cuprinzand
jucatori legitimati si nascuti dupa data de 01.01.2003.

Dreptul de joc

Participarea in competitie se face pe baza urmatoarelor documente:

1. - Carnetul de legitimare avand aplicata viza anuald (2015, respectiv 2016), si viza
medicala aplicata de catre Policlinica pentru Sportivi;

2. - Certificat de nastere sau copia legalizata a acestuia;

3. - Tabel nominal cuprinzand numele si prenumele, data nasterii, numdrul legitimatiei,
clasa si scoala, semnat si parafat de catre presedintele clubului si vizat de presedintele Asociatiei
Judetene de Fotbal;

4. - Pasaportul valabil, acesta inlocuieste certificatul de nastere sau copia legalizata a
acestuia;

5. - Fotografia in grup a echipei impreuna cu presedintele Asociatiei Judetene de Fotbal, la
fazele superioare ale competitiei (zona, semifinala si finala).

ATENTIE: Lipsa unuia dintre documentele de la pct. 1 =5, conduce dupa caz la eliminarea
din competitie a echipei, jucatorului/jucatorilor aflati in culpa.

Comisia de Organizare a etapei zonale, semifinale sau finale va valida dreptul de
participare din punct de vedere al documentelor in cadrul sedintei tehnice organizate in preziua
jocurilor. Validarea dreptului de participare de catre Comisia de Organizare nu anuleaza dreptul de
contestatie al echipelor Tnhainte de jocuri.

ART. 2. SISTEMUL DE DESFI:\$URARE
Etapa judeteana: - septembrie 2015 — 15 mai 2016
Turneele zonale: - 24 - 29 mai 2016
Turneele semifinale: - 09 -11 iunie 2016
Finala: - 18 iunie 2016

ART. 2.1. ETAPA JUDETEANA (septembrie 2015 — 15 mai 2016)

Se va desfasura in organizarea Asociatiilor judetene de Fotbal in perioada septembrie 2015
— 15 mai 2016 (turul si returul). Se califica in etapa de zona echipa clasata pe locul | in etapa pe
judet si AMFB.
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Echipele campioane si clasamentul final vor fi transmise prin fax de catre Asociatiile
Judetene de Fotbal si AMF Bucuresti catre Comisia Centrald de Copii si Juniori din cadrul F.R.F.
pana la data de 16 mai 2016; data pana la care se pot transmite si optiuni pentru organizarea
turneelor zonale (numarul de fax al CCCJ este 021/302.91.75).

ART. 2.2. TURNEELE ZONALE (24 - 29 mai 2016)

Sedinta tehnica pentru stabilirea localitatii de desfasurare a etapei zonale va avea loc in
ziua de vineri, 20 mai 2016 , ora 11:00 la Casa Fotbalului (Bucuresti).

Turneele zonale se vor desfasura in organizarea Departamentului Juniori cu sprijinul
Asociatiilor Judetene de Fotbal in perioada 24 — 29 mai 2016.

Echipele castigatoare ale etapei pe judet, inclusiv municipiul Bucuresti vor fi repartizate in
8 zone. Se califica in etapa semifinala echipa clasata pe locul | in fiecare zona.

ZONA 1: Galati, Buzau, Braila, Tulcea, Vrancea =5

ZONA 2: Valcea, Arges, Dambovita, Dolj, Olt, Teleorman = 6

ZONA 3: lasi, Suceava, Botosani, Neamt, Bacau, Vaslui =6

ZONA 4: Timis, Arad, Caras-Severin, Hunedoara, Gorj, Mehedinti = 6

ZONA 5: Brasov, Mures, Alba, Sibiu, Harghita, Covasna =6

ZONA 6: Cluj, Satu Mare, Salaj, Bihor, Maramures, Bistrita-Nasaud = 6

ZONA 7: Constanta, llIfov, Calarasi, lalomita, Prahova, Giurgiu = 6

ZONA 8: Echipa castigatoare a campionatului AMF Bucuresti

Programul turneelor zonale

24 mai 2016 -sosirea echipelor participante si desfasurarea sedintei tehnice cu participarea
obligatorie a delegatilor echipelor participante. Se va face validarea jucatorilor participanti
(prezentarea obligatorie a tuturor documentelor solicitate), se vor stabili prin tragere la sorti
componenta grupelor si ordinea jocurilor.

25.05.2016 - 17.00 — 18.00 — 1A — 2A (sta 3A) si 1B — 2 B (sta 3B)

26.05.2016 - 17.00 — 18.00 — 2A — 3A (sta 1A) si 2B — 3 B (sta 1B)

27.05.2016 - 17.00 — 18.00 — 1A — 3A (sta 2A) si 1B — 3 B (sta 2B)

28.05.2016 — 10.00 — 11.00 — Locul 1 din grupa A — Locul 2 din grupa B si

— Locul 1 din grupa B — Locul 2 din grupa A
29.05.2016 10.00 — 11.00 — Finala intre castigatoarele celor doua grupe

ART. 2.3. TURNEELE SEMIFINALE (09- 11 iunie 2016)

Sedinta tehnica pentru stabilirea localitatilor de desfasurare si a ordinii jocurilor din cadrul
turneelor semifinale va avea loc in ziua de 02 iunie 2016, ora 11:00 la Casa Fotbalului (Bucuresti).

Turneele semifinale vor avea loc in perioada 09- 11 iunie 2016.

Participa echipele castigatoare ale turneului zonal si echipa castigatoare a campionatului
AMF Bucuresti. Cele 8 echipe calificate vor fi repartizate pe baza criteriului geografic in doua grupe
semifinale de catre Comisia Centrala pentru Copii si Juniori.



FEDERATIA ROMANA DE FOTBAL

(asa Fotbalului, Str. Vasile Serbanica nr.12, sector 2, 022186
Bucuresti, Romania, Tel: 021 325 06 70 | Fax: 021 302 91 58

www.frf.ro

Programul turneelor semifinale:

09.06.2016 — 09°°-1-25i113%°-3-4

10.06.2016 —-09*°-2-45i11°-1-3

11.06.2016 —09*°-3-25i11°-4-1

FINALA va avea loc in ziua de 18 iunie 2016 intre echipele castigdtoare ale turneelor
semifinale, locatia fiind stabilita de FRF.

ART. 3. REGULAMENTUL JOCULUI

Terenul de joc (ANEXA 1): lungime 64 — 68 m; latime 54 - 58 m;

Careul: 12 m de la linia de poarta inspre interiorul terenului; 40 m linia paralela cu linia de
poarta;

Dimensiunea portilor: distanta intre stalpi 5 m; inaltimea portilor 2m;

Mingea de joc: jocurile se vor disputa cu minge nr. 5;

Lovitura de pedeapsa se executa dintr-un punct aflat la 9 m de la mijlocul portii si la
distanta egala de stalpii portii;

Lovitura de colt se executa dintr-un punct marcat printr-un sfert de cerc in fiecare colt al
suprafetei de joc.

Durata jocului

- Jocurile se desfasoara pe durata a doua reprize a cate 30 de minute fara prelungiri
(timp efectiv dupa cronometru). Durata fiecarei reprize se va prelungi numai pentru
executarea unei lovituri de pedeapsa. Pauza intre reprize va fi de 10 minute.

Numar de jucatori:

- Fiecare echipa va fi formata din 8 jucatori de camp si un portar = 9 jucatori;

- Un joc nu mai poate continua daca una dintre echipe are 3 jucatori eliminati.
Tnlocuiri de jucatori:

- Pe raportul de arbitraj se pot trece maxim 5 (cinci) jucatori de rezerva, la fazele
superioare ale competitiei (zona, semifinala si finald);

- Schimbarile se pot efectua cand mingea este in afara jocului. Un jucator care a fost
schimbat poate reintra in teren inlocuind alt jucator. Numarul schimbarilor intr-un joc este
nelimitat;

- Oricare dintre jucatorii de rezerva poate inlocui portarul avdndu-se in vedere
urmatoarele conditii:

a) arbitrul trebuie informat inainte de efectuarea inlocuirii;
b) schimbarea poate fi fadcutd numai cdnd jocul este intrerupt;
c) jucdtorul de rezervd care a inlocuit portarul trebuie sd poarte un tricou care sd-I
deosebeascad de toti ceilalti jucdtori,
- Daca in timpul efectuarii unei schimbari jucatorul de rezerva intra in teren Tnainte ca
jucatorul inlocuit sa paraseasca complet terenul:
a) Jocul este oprit;
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b) Jocul se reia printr-o loviturd liberd indirectd executatd de echipa adversd din locul unde
s-a aflat mingea in momentul intreruperii jocului. Daca mingea se afla in interiorul suprafetei de
pedeapsa, lovitura libera indirecta se executa de pe linia suprafetei de pedeapsa in locul cel mai
apropiat unde s-a aflat mingea in momentul intreruperii.

Echipamentul jucatorilor:

- un tricou cu maneca scurta sau lunga (numerotat). Numerele de pe tricou se vor pastra
obligatoriu pe tot parcursul turneului. Sort, jambiere, incdltaminte adecvatd suprafetei de joc si
aparatori — obligatorii pentru toti jucatorii;

- portarul poate avea pantalon lung. Echipamentul acestuia trebuie sa aiba o culoare
distincta fata de ceilalti jucatori si arbitri;

- jucatorii nu trebuie sa poarte obiecte periculoase pentru ei sau pentru alti jucatori,
inclusiv bijuterii.

Pentru orice abatere de la aceste reguli jucatorul este trimis de catre arbitru in afara
suprafetei de joc pentru a-si corecta sau completa echipamentul. Jucatorul poate reintra pe
teren numai cand jocul este oprit si arbitrul verifica daca echipamentul este in ordine.

Arbitrul:

- Fiecare joc este condus de cate doi arbitri (principal, rezerva) care au autoritate deplina in
aplicarea legilor jocului. Deciziile arbitrilor cu privire la faptele legate de joc sunt definitive.

Fluierul de incepere:

- Fiecare echipa se gaseste in jumatatea proprie de teren;

- Oponentii echipei care incep jocul trebuie sa se afle in terenul propriu la o distanta de cel
putin 5 m de minge, pana cand aceasta este in joc;

- Un gol poate fi marcat direct dupa fluierul de incepere.
Mingea de arbitru:
- Este modul de a relua jocul dupa o oprire temporara.
Mingea in afara jocului:
- Mingea nu se joaca atunci cand:
a) A traversat in totalitate linia de poartd sau linia de tusd, pe sol sau in aer;
b) Jocul a fost intrerupt de arbitru.

Mingea se repune in joc cu mana conform Legilor Jocului, atunci cind depaseste in
totalitate linia de tusa pe sol sau in aer. Mingea se repune in joc de cdtre portar numai cu ména.

Mingea in joc:

- Mingea este in joc in toate celelalte situatii, inclusiv cand ricoseaza din barele portii sau
din arbitru.

Offside: - "Un jucator se afld in pozitie afard din joc atunci cdnd depdseste linia careului
aflatd la 12 m de linia portii sau linia intreruptd dintre colturile careului si benzile laterale ale
terenului si este mai aproape de linia portii adverse decdt mingea cdt si de penultimul adversar.”

Faulturi si comportamentul nesportiv — sunt pedepsite dupa cum urmeaza:

Loviturd libera directd se acorda in urmatoarele situatii:

- Loveste sau incearcd sd loveascd un adversar;

4
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- Impinge un adversar;

- Impiedicd sau incearcd sd impiedice un adversar;
- Tine un adversar;

- Atinge in mod deliberat mingea cu ména.

Lovitura liberd directa se executd din locul unde s-a comis infractiunea. Adversarii trebuie
sa se afle la o distanta de minimum 5 m fata de minge.

Lovitura de pedeapsa:

- Se acordd dacd un jucdtor a comis una din greselile enumerate mai sus in interiorul
propriei suprafete de pedeapsd, indiferent de locul in care se afld mingea, cu conditia ca aceasta sd
fie in joc.

Lovitura liberd indirectd — se acorda in urmatoarele situatii:

- Portarul face una din urmatoarele greseli:

a) atinge sau controleazd mingea cu mdinile dupd ce i-a fost pasatd in mod deliberat de
cdtre un coechipier;

b) atinge sau controleazd mingea cu mdinile dupd ce a primit-o direct de la un coechipier
printr-o loviturd de reluare a jocului;

-1n opinia arbitrului un jucitor:

a) joacd intr-o manierd periculoasd;

b) impiedicd deliberat inaintarea unui adversar cdnd mingea nu este jucatad.

Lovitura libera indirecta se executa din locul unde a fost comisa greseala. Exceptie se face
n situatia in care greseala a fost comisa in interiorul suprafetei de pedeapsa, caz in care lovitura se
executd de pe linia ce marcheaza suprafata de pedeapsa, in locul cel mai apropiat de unde s-a
comis greseala.

Sanctiuni disciplinare

- Suspenddrile temporare si eliminarea unui jucdtor sunt sanctiuni conform fotbalului pe
teren redus;

- Acordarea a doud avertismente (cartonase galbene) implica eliminarea temporard pe o
duratad de 2 minute;

- Acordarea cartonasului rosu determind eliminarea temporard pe o duratd de 5 minute;

- Jucdtorul eliminat temporar va ramdne intr-o zond Idngd masa oficialilor;

- Jucdtorul va fi informat de cdatre arbitru sau oficialul meciului cdnd expird timpul de
eliminare;

- Jucdtorul eliminat definitiv va fi suspendat in functie de gravitatea faptei (al doilea
cartonas rosu, injurii la adresa arbitrului si oficialilor, alte fapte reprobabile). Sanctiunea minima
fiind suspendarea pe o etapd. Acesta nu va avea drept de joc in urmatorul joc oficial.

Punctaj

Sistemul de atribuire a punctelor va fi conform Art. 23 din ROAF: - Joc castigat 3 puncte,
joc egal 1 punct si joc pierdut 0 puncte.

Departajarea echipelor
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Daca dupa disputarea jocurilor din grupele turneelor zonale si din turneele semifinale,
doua sau mai multe echipe se afla la egalitate de puncte se vor aplica in ordine, prin eliminare,
fara a se mai reveni asupra lor, urmatoarele criterii de departajare:

a) Cel mai mare numdr de puncte obtinute in meciurile dintre echipele aflate la
egalitate de puncte;

b) Golaverajul in meciurile din grupd disputate intre echipele aflate la egalitate de
puncte;

c) Cel mai mare numdr de goluri marcate intre echipele aflate la egalitate de
puncte;

d) Dacd dupd aplicarea acestor criterii, din 3 echipe mai rdmén 2 echipe la egalitate
de puncte se reiau in ordine criteriile de la a la ¢ pentru a determina clasamentul acestor
echipe. Dacd aceastd procedurd nu dd rezultat se aplicd in ordine criteriul e si f;

e) Rezultatele tuturor meciurilor din grupd in ordinea de mai jos (atentie nu

punctele, ci scorurile inregistrate): - Golaverajul (Cel mai mare numdr de goluri marcate).

f) Tragere la sorti.

La jocurile eliminatorii (finala de zond, semifinala si finala campionatului national) daca la
expirarea timpului regulamentar de joc echipele se afla la egalitate se vor executa lovituri de
departajare de la 9 m. Prima serie de 5 (cinci) lovituri de departajare va fi executata de catre cinci
jucatori desemnati de catre antrenor dintre cei aflati in teren la terminarea timpului de joc. Daca
dupd efectuarea primei serii de lovituri de departajare egalitatea persista, se vor executa
alternativ cate o lovitura de catre jucatorii care nu au executat primele 5 lovituri de departajare,
pana in momentul in care una din echipe castiga. Ordinea de executie a loviturilor de departajare
se stabileste prin tragere la sorti.

Pot executa lovituri de departajare toti jucatorii trecuti pe foaia de arbitraj, cu exceptia
jucatorilor care au fost eliminati pe parcursul jocului. Orice jucator de camp poate lua locul
portarului la executarea loviturilor de departajare, singura conditie fiind aceea ca el trebuie sa-si
schimbe tricoul.

Contestatii

Echipele au dreptul de a introduce contestatii astfel:

a) Tnainte de inceperea jocului - dacd se contestd dreptul de joc al unuia sau mai multor
jucdtori din echipa adversad, inscrisi in raportul de arbitraj, aratdndu-se motivele in mod concret;

b) Tn pauza sau dupa terminarea jocului fnainte de restituirea carnetelor de legitimare de
catre arbitru - dacd se contestd identitatea unuia sau mai multor jucdtori inscrisi in raportul de
arbitraj.

Asistenta medicala

Asistenta medicala la teren va fi alcatuita din medic sau asistent medical, cu delegatie si
0 autosanitara dotata cu mijloace de resuscitare si va fi asigurata gratuit de catre organizatori.
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CHELTUIELI
Etapa de zona

- Cheltuielile de cazare, masa, transport si baremurile de arbitraj sunt suportate de catre
echipele participante;

- Baremul de arbitraj (30 lei/net pentru fiecare arbitru principal pentru fiecare joc si 30
de lei/net pentru arbitrul de rezervd) va fi suportat in mod egal de catre cele doua echipe;

- Transportul arbitrilor va fi suportat in mod egal de catre echipele participante;

- Baremul observatorului de joc si observatorului pentru arbitri va fi suportat in mod
egal de catre cele doua echipe (30 de lei).

- Cazarea, masa si transportul local pentru reprezentantii Departamentului Copii si
Juniori al FRF (doua persoane) vor fi suportate de catre clubul organizator.

ART. 4. TITLURI $S1 PREMII
Etapa finala - LOCUL |
- Cupa
- Tricouri de campioni nationali
- Medalii de campioni nationali
- Diplome
Cupa, tricourile de campion, diplomele si medaliile vor fi asigurate de catre Servciul
Marketing din cadrul F.R.F.
LOCUL Il - 1 cupa, medalii si diplome - vor fi asigurate de catre Serviciul Marketing al FRF
PREMII INDIVIDUALE
- Cel mai bun jucator
- Cel mai tehnic jucator
- Cel mai bun portar
Trofeele si premiile In materiale (mingi de fotbal) vor fi asigurate de catre Serviciul
Marketing al FRF.
FRF nu poate fi facuta raspunzatoare de nici o accidentare suportata de un jucator, oficial
sau suporter, de nici o paguba suferita de catre o persoana fizica, un club sau asociatie sportiva.
Dreptul de proprietate al FRF asupra competitiilor de juniori: "FRF este proprietara
drepturilor de exploatare a competitiilor pe care le organizeazd. Toate jocurile organizate in cadrul
competitiilor oficiale de juniori nu pot fi difuzate audiovizual (televiziune, telefonie mobild, internet
etc.) fard acordul FRF.” Drepturile de exploatare a jocurilor din cadrul campionatelor oficiale nu se
pot efectua fara consimtamantul prealabil si expres al FRF.
NOTA. Datele de desfdsurare a etapelor superioare ale campionatului pot fi modificate in
functie de structura anului scolar 2015/2016.

Comisia Centrala de Copii si Juniori FRF
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Anexa 1. - Terenul de joc
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